FUNDACJA DEFENDO

Instytut Bezpieczenstwa Osobistego

W

Il Cele i zasady dziatania Fundac;ji.
§4

Celami Fundacji jest dziatalno$¢ na rzecz porzadku i bezpieczenstwa publicznego, ochrony i

promocji zdrowia, oswiaty, wspierania i upowszechniania kultury fizycznej oraz sportu w tym w

szczegolnosci:

1) pomoc rodzinom i osobom w trudnej sytuacji zyciowej, narazonym na przemoc;

2) upowszechnianie wiedzy z zakresu bezpieczenstwa, pierwszej pomocy, ratownictwa oraz
reagowania w sytuacjach zagrozenia zycia i zdrowia;

3) prowadzenie dziatan edukacyjnych, szkoleniowych i informacyjnych dotyczacych
bezpieczeristwa
w zyciu codziennym, w srodowisku pracy oraz w przestrzeni publicznej;

4) wspieranie rozwigzan systemowych i inicjatyw spotecznych sprzyjajacych podnoszeniu
poziomu bezpieczenstwa i zdrowia publicznego;

5) wspodtprace z instytucjami publicznymi, organizacjami pozarzgdowymi, przedsiebiorstwami
oraz spotecznos$ciami lokalnymi na rzecz poprawy bezpieczeristwa i ochrony zdrowia;

6) promocje zdrowego stylu zycia i profilaktyki zdrowotnej, ze szczegdlnym uwzglednieniem
dziatan ograniczajgcych ryzyko urazéw, wypadkéw i chordb cywilizacyjnych;

7) prowadzenie i wspieranie dziatan spotecznych, edukacyjnych i dobroczynnych
ukierunkowanych na zwiekszanie swiadomosci i umiejetnosci w zakresie udzielania pomocy
przedmedycznej oraz dziatan ratujgcych zycie;

8) wspieranie rodzin, osdb dorostych, senioréw, dzieci i mtodziezy w zakresie edukacji
bezpieczenstwa

i budowania postaw odpowiedzialnosci za zdrowie wtasne i innych;

9) dziatanie na rzecz oséb niepetnosprawnych, w tym oséb z niepetnosprawnoscia fizyczng, sensoryczng
(np. wzroku, stuchu) oraz intelektualng poprzez poprawe ich bezpieczenstwa osobistego;
10) dziatania na rzecz przygotowania spotecznosci do reagowania kryzysowego, w tym w obliczu zagrozen
srodowiskowych, technologicznych i spotecznych;
11) Dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej dotyczacej obowigzujgcych przepisdw prawnych zwigzanych
z posiadaniem i uzywaniem srodkdw obrony osobistej;
12) upowszechniania wiedzy dotyczacej odpowiedzialnego i zgodnego z prawem postugiwania sie

sprzetem niebezpiecznym, w tym bronig palng, bez prowadzenia dziatalnosci wymagajgcej konces;ji;



13)

prowadzenie, wspieranie i upowszechnianie dziatalnosci naukowej, badawczej i eksperckiej w

zakresie bezpieczenistwa, zdrowia publicznego, pierwszej pomocy, ratownictwa, edukacji spotecznej

oraz funkcjonowania systeméw bezpieczerstwa.

§5

Fundacja realizuje swoje cele w szczegdlnosci poprzez:

1)

2)

4)

5)

6)

7)

8)

10)

prowadzenie dziatalnosci edukacyjnej, szkoleniowej i informacyjnej w zakresie
bezpieczenstwa, zdrowia, pierwszej pomocy, dziatan ratowniczych oraz profilaktyki;
organizowanie, prowadzenie i wspieranie szkolen, kursow, warsztatéw, seminaridw,
konferencji oraz zaje¢ praktycznych dla dzieci, mtodziezy, dorostych, instytucji publicznych i
podmiotéw prywatnych;

warsztaty psychologiczne uczace wczesnego rozpoznawania zagrozen, stawiania granic,
asertywnej postawy ("mowy ciata ofiary") oraz werbalnej deeskalacji konfliktow, zanim
dojdzie do eskalacji fizycznej;

organizacja i prowadzenie specjalistycznych kursow oraz warsztatow z zakresu
bezpieczenstwa osobistego i radzenia sobie w sytuacjach zagrozenia, uwzgledniajacych
réznorodne rodzaje niepetnosprawnosci;

udzielanie wsparcia merytorycznego, informacyjnego i psychologicznego osobom
niepetnosprawnym, ktéore doswiadczyty naruszenia ich bezpieczeristwa osobistego;
tworzenie, wydawanie i udostepnianie materiatdw edukacyjnych, w szczegdlnosci
poradnikéw, publikacji, raportéw, filmdéw, artykutdéw, e-bookdéw i materiatéw
multimedialnych;

organizowanie dziatan spotecznych, akcji profilaktycznych, kampanii informacyjnych,
wydarzen publicznych i programdéw edukacyjnych oraz organizowanie zbiérek publicznych;
prowadzenie dziatalnosci naukowej, badawczej i eksperckiej, w tym realizowanie badan,
analiz, ekspertyz, konsultacji oraz projektéw naukowych zwigzanych z bezpieczenstwem,
zdrowiem publicznym i edukacjg, kulturg fizyczng;

organizowanie wyktadow, kursow, warsztatow dotyczacych prawa do samoobrony (tzw.
"obrony koniecznej" w Swietle Kodeksu Karnego) oraz regulacji prawnych posiadania
konkretnych srodkéw (gazy, bron palna),

organizowanie kurséw i warsztatdw skupiajgcych sie na obowigzujgcych przepisach prawa,
zasadach przechowywania broni, bezpiecznego obchodzenia sie z bronig, warunkach

uzyskiwania pozwolen, czy zasadach pierwszej pomocy.



11)

12)

13)

14)

15)

16)

17)

18)

19)
20)

skupianie wokét idei Fundacji przedstawicieli réznych $rodowiskach zainteresowanych
wspieraniem celdow Fundacji;

wspotprace z instytucjami publicznymi, jednostkami samorzadu terytorialnego, organizacjami
pozarzgdowymi, szkotami, uczelniami, placéwkami medycznymi, innymi osobami prawnymi,
jednostkami organizacyjnymi nie posiadajgcymi osobowosci prawnej oraz osobami fizycznymi
przy realizacji celdw statutowych;

udzielanie wsparcia merytorycznego, organizacyjnego i szkoleniowego podmiotom
podejmujgcym inicjatywy w zakresie zwigzanym z realizacjg celéw Fundaciji,

organizowanie, prowadzenie oraz wspieranie projektdéw spotecznych, w tym dziatan
prospotecznych, wolontariackich oraz inicjatyw rozwijajagcych kompetencje i swiadomosé
spoteczng;

udzielanie stypendiow, nagréd, wyrdznien i innych form wsparcia dla oséb zaangazowanych
w dziatalno$é edukacyjng, naukowg lub spoteczng zwigzang z bezpieczeistwem i zdrowiem —
zgodnie z odrebnymi regulaminami;

prowadzenie strony internetowej oraz profili Fundacji w mediach spotecznosciowych
zwigzanych

z dziatalnoscig Fundacji;

prowadzenie dziatan interwencyjnych i doradczych w sytuacjach zagrozenia bezpieczenistwa,
kryzysow lokalnych lub potrzeb spotecznosci;

pozyskiwanie Srodkéw na realizacje celdw statutowych od podmiotéw trzecich, w tym
dotacji, grantéw, subwencji, srodkéw od sponsoréw okolicznosciowych i statych;

realizacje wspdlnych projektdw w zakresie dziatan w sferze zadan pozytku publicznego;

zakup, wynajem lub uzyczenie sprzetu, wyposazenia i materiatdw niezbednych do

prowadzenia dziatan statutowych.



